	Óra
	Téma, tananyag
	Ajánlott tevékenységformák, módszertani javaslatok 
	Kompetenciák, (készségek, képességek) 
	Javasolt taneszközök 


	Projektmunka, javaslatok 



	1. témakör: Év eleji ismétlés
	 Projekt

4-18. óra

Tantárgyi koncentráció:

- Anyanyelv:

Kommunikáció gyakorlása, kérdésfeltevés a felnőtteknek a séta és a kutatási feladatok során. Szókincsfejlesztés: ismert és ismeretlen növények neve, gyűjtőmunka a növényekről, rövid ismertetők felolvasása. Versek az ősz szépségeiről. 

- Rajz, technika: növények, termések rajzolása, festése, formázása gyurmából, agyagból.

- Ének: népdalok gyűjtése növényekről

- Matematika: zöldség- és gyümölcs félék mennyiségének becslése, mérése

- Testnevelés: helyes járás tempó és a megfelelő alakzatok (sorok) tartása a tanulmányi séta alkalmával

- Technika: zöldség- és gyümölcssaláták, teák készítése

- Tanult idegen nyelv: az ismert zöldség- és gyümölcsfélék neve más nyelven

	1.
	Információforrások.
Ismerkedés a kézi-nagyítóval, a mikroszkóppal, az USB mikroszkóppal
	
	- Digitális kompet.
- Természettudományos kompet.:

  vizsgálati eszközök használata

- Hatékony, önálló tanulás:

  információkeresés
	
	

	2-3.
	Az előző évfolyamokon megismert élőhelyek élővilágának felelevenítése.
Életfeltételek, életjelenségek. Táplálkozási kapcsolatok
	Az ismert életközösségek növény és állatvilágának felelevenítése a tanult szempontok alapján. Védelmük.

Az élőlények életfeltételeinek, életjelenségeinek bemutatása példákkal. A tankönyv és a digitális tananyag filmrészleteinek, interaktív feladatainak, kérdéseinek segítségével.  A növény részeinek bemutatása, megnevezése.
	Anyanyelvi kompet.:
  kreatív szövegalkotás

- Hatékony, önálló tanulás:

  a tanult ismeretek felhasználása

  új helyzetekben

- tudásterületek összekapcsolása

  
	Tankönyv, munkafüzet, az előző évfolyamok digitális tananyagai
 
	

	2. témakör: Növények a környezetünkben 
	

	4.
	Tanulmányi séta egy kertbe, vásárcsarnokba, vagy piacra
	Gyümölcs-és zöldségfélék, gyomnövények megfigyelése a kertben.
Kommunikáció a felnőttekkel: Mi mennyiért kapható a vásárcsarnokban, a piacon? A biotermékek ára.
	- Szociális és állampolgári  kompet.: társakkal való együttműködés, feladatvállalás

- Természettudományos kompet.:
az egészséges táplálkozásunkhoz szükséges zöldség és gyümölcs félék megismerése
	Jegyzetfüzet, ceruza
	

	5.
	K A rózsa története
Hogyan mutatják az időt a virágok?


	Szöveg olvasása, értelmezése
Zenehallgatás: Csajkovszkij: Csipkerózsika

Virágok rendezése vázába, csokorkészítés vagy rajzolás. 
Kutatás az ismert információforrások segítségével a különböző virágokról.
	- Anyanyelvi kompet.:
  szöveg értelmezése

- Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség

- Hatékony, önálló tanulás:

  olvasáskészség

   lényegkiemelés

   következtetések
	tk., mf., könyvek, folyóiratok a virágokról
	

	6.
	A petúnia és a tulipán
	Dalok, versek, mesék a tulipánról.

A petúnia és a tulipán testfelépítésének, részeinek vizsgálata. Tulipánhagyma vizsgálata. A két növény tulajdonságainak csoportosítása, összehasonlítása.
	- Természettudományos kompet.:
  a növények testfelépítésének  

  megismerése

- Esztétikai-művészeti tudatosság  

  és kifejezőképesség
	tk., mf. digitális tananyag, a gyerekek által hozott könyvek, növények
	

	7. 
	K Kultúrnövények
	Élménybeszámolók: „A mi kertünk”, „A nagymamám kertje”
Szöveg olvasása, lényegkiemelés. Melyek az eredményes növénytermesztés feltételei?

Szituációs játékok: A növények beszélgetnek.
	- Anyanyelvi kompet.:
  szóbeli szövegalkotás

- Természettudományos kompet.:

 az élőlények egymással, és az élettelen környezettel való kapcsolata

- Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség:

  drámajáték  
	tk., mf., digitális tananyag , Környezetvédelmi lexikon, Magyar értelmező kéziszótár
„Varázslatos világ” környezetismereti olvasókönyv (Apáczai Kiadó)
	

	8.
	Gyomnövények
	Néhány begyűjtött gyomnövény érzékszervi vizsgálata. Beazonosítás határozó könyvek segítségével. Csoportosítás. Melyek közülük a gyógyhatású növények? A gyógyteák elkészítési módjai. Kétféle gyógytea elkészítése, kóstolása.
	- Természettudományos kompet.:
 a növények szerepe, felhasználása

- Személyes kompet.: egészséges életvitel

- Környezetkímélő életviteli szokások kialakítása
	tk., mf, digitális tananyag, gyomnövények, határozó könyvek, gyógyfüves könyvek
	

	9.
	A sárgarépa és a petrezselyem
	Növényi részek érzékszervi vizsgálata, kóstolása. A sárgarépa és a petrezselyem összehasonlítása. Magjaik vizsgálata. A tasakon található információk megbeszélése. Egyéni beszámolók a növények felhasználásáról. 
	- Természettudományos kompet.:
 a növények estfelépítésének és életműködésének megismerése

- Matematikai kompet.:

 mennyiségek viszonyítása
	tk., mf. digitális tananyag, sárgarépa és petrezselyem növény, tasakos sárgarépa és petrezselyem vetőmag
	

	10. 
	A paradicsom és a paprika
	Növényi részek és termések vizsgálata, összehasonlítása. A paradicsom és a paprika felhasználási módjai (előzetes felkészülés alapján). Saláta készítése, kóstolása. Beszélgetés a növények termesztéséről, tartósításáról.
	- Természettudományos kompet.
- Szociális és életviteli kompet.:

 az egészséges életvitellel  kapcsolatos szokások megismerése, gyakorlása
	tk., mf. digitális tananyag, paradicsom, paprikanövény és termése, gyűjtött könyvek, újságcikkek, internet használat (palánta, palántázás)
	

	11.
	Káposztafélék
	Előzetes feladat: Milyen ételek készíthetők a káposztafélékből? Beszámolók. Képelemzés.
Néhány káposztaféle vizsgálata.
 Savanyú káposzta, kóstolás.
	- Természettudományos kompet.:
 a zöld növényi részek szerepe táplálkozásunkban

 - Szociális életviteli kompet.:
 a meglévő tapasztalatok, ismeretek alkalmazása
	tk., mf. digitális tananyag, káposztafélék, szakács-könyvek
	

	12.
	Ismerd meg őket is!
	Előzetes feladat (differenciálás): Miért egészséges a nyersen ehető zöldségfélék fogyasztása?

Zöldségfélék érzékszervi vizsgálata: hagyma, borsó, bab, fejes saláta, padlizsán, szójabab, uborka, sütőtök. Melyik fogyasztható nyers állapotban? Napi étrend vizsgálata: Milyen mértékben szerepelnek a zöldségfélék?
	- Természettudományos kompet.:

 egészségkárosító szokások felismerése

- Gondolkodási képesség fejl.:

 hasonlóságok, különbségek megláttatása, a meglévő ismeretek felhasználása

- Szociális kompet.:
 problémamegoldó képesség fejl.
	tk., mf., digitális tananyag, néhány zöldségféle a felsoroltak közül
„Varázslatos világ”
	

	13.
	A burgonya
	Előzetes kutatás: Hogyan került hazánkba néhány fontos zöldségnövényünk? Szöveg olvasás, elemzés. A burgonya legendája. Burgonya fajták érzékszervi vizsgálata.
Beszélgetés: A burgonya felhasználási módjai. Az elkészítési mód  és az egészséges táplálkozás közötti összefüggések. 
	- Anyanyelvi kommunikáció.:

 írásbeli, szóbeli szövegalkotás

 - Személyes kompet.: kreativitás, képzelet fejl.

- Természettudományos kompet.: - a növényi részek fogyasztható-

  ságának megismerése

- Hatékony, önálló tanulás:

  információkeresés  
	tk., mf., digitális tananyag, különböző burgonya fajták, burgonyaszirom, burgonya keményítő, burgonyacukor
	

	14.
	Hogyan lesz a magból fa?
	Fa ültetése az iskola udvarán, parkban, kertben. Lehetőség szerint: facsemete vásárlása egy kereskedésben, vagy bemutatása szituációs játékkal. Kép- és ábra- elemzés. A fa fejlődése, részei, a testrészek szerepe.
	- Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompet.

- Szociális kompet.:

együttműködés, problémamegoldó képesség fejl.
	tk., mf., digitális tananyag, egy  választott és folyamatosan megfigyelt fa, „Varázslatos világ”
	

	15.
	Gyümölcsök
	Szöveg olvasása, értelmezése a hazánkban termesztett  

gyümölcsökről. Heti étrend vizsgálata: Milyen mennyiségben szerepel benne gyümölcs?
Beszélgetés a nyersen és a más formában fogyasztott gyümölcsök táplálkozási értékéről.
	- Matematikai kompet.:
  mennyiségi viszonyok felismerése

- Szociális és állampolgári kompet.: a fizikai és mentális egészségre vonatkozó  ismeretek elsajátítása
	tk., mf., digitális tananyag, „Varázslatos világ”, könyvek a gyümölcsökről, információk az internetről
	

	16.
	Mi terem a szántóföldön?
	A szántóföldön termesztett növények részeinek vizsgálata. Kép- és szövegelemzés. A belőlük készült ipari termékek vizsgálata.
Beszélgetés a repcéből készült környezetbarát üzemanyagról.
	- Természettudományos kompet.:
 a növények ipari feldolgozásának lehetőségei
- Szociális és állampolgári  kompet.:

a környezetkímélő életmód- szokások kialakítása
	tk., mf., digitális tananyag, napraforgó, kukorica, repce, búza, rozs, szója (magok), cukorrépa (répatest), kukorica- és rozsliszt, étolaj, szójaszelet, szójagranulátum  
	

	17.
	Mérgező növények
	Előzetes feladat: a tanult információforrások segítségével felkészülés egy mérgező hatású növény tulajdonságairól. Szöveg olvasás és képelemzés. Szituációs játékok: Mit kell tenni érintés, vagy mérgezési tünetek esetén?
	- Szociális és életviteli kompet.:
 a segítségadás és gondozás

 képességének fejl., probléma-

 megoldó képesség fejl.,

 együttműködés

- Természettudományos kompet. fejl.
	tk., mf., határozó könyvek
	

	18.
	A zöldség- és gyümölcsfélék tárolási, tartósítási módjai
	Beszélgetés: Miért szükséges a gyümölcs-és zöldségfélék tárolása, tartósítása? A tárolás és tartósítás módjai. Kóstolás, összehasonlítások.
	- Szociális kompet.:
  egészséges életvitel

- Hatékony, önálló tanulás:

  kritikai gondolkodás fejl.
	tk., mf., digitális tananyag, konzervek, befőttek, aszalványok, gyorsfagyasztott és nyers gyümölcsök, zöldségek

	

	19.
	Miről tanultunk?
	A zöldség- és gyümölcsfélékről tanultak felelevenítése, összefoglalása csoportmunkában a tankönyv és a munkafüzet segítségével
	- Anyanyelvi kompet.
- Rendszerező képesség fejl.
	tk., mf., a témakör kapcsán felhasznált irodalom, a tankönyvben megjelölt anyagok, eszközök
	

	3. témakör: Állatok a környezetünkben
	

	20.
	Az éti csiga
	Személyes élmények, tapasztalatok elmondása. Szövegolvasás, képelemzés.  Lényegkiemelés: A csiga testrészei, a testrészek szerepe. 

A védettségének oka.

A csigaház mésztartalmának vizsgálata. Akváriumi csiga megfigyelése lehetőség szerint
	- Természettudományos kompet.:

  élőlények testfelépítésének, 

  életmódjának, környezeti

  feltételeinek vizsgálata, megismerése

- Anyanyelvi kompet.:

  lényegkiemelés, az ismeretek elmondása 
	tk., mf., digitális tananyag, csigaház, ecet

Mi micsoda sorozat: Csigák c. kötete

Versek, mesék a csigákról
	Projekt 

20-27. óra

Az éti csigáról, a katicabogárról és a feketerigóról van tapasztalata a gyerekeknek. Ha van lehetőségünk, látogassunk meg egy tanyát, lovardát vagy lótenyésztést, kutyamenhelyet vagy állatkórházat.

Anyanyelv:

versek, dalok, történetek, regények a témakörben szereplő állatokról. 

Rajz:

Élmény rajzok állatokról, állatokkal.

Matematika:

Az állatok tömege, táplálék mennyiségek.

Technika:

Állatok formázása gyurmából, agyagból. 

Népi gyermekjátékok 

anyagának összegyűjtése
Állatok készítése kukoricacsutkából, napraforgószárból lehetőség szerint. Katicabogár készítése dióhéjból, kartonból.

Vagy: Állatok a környezetünkben.

Csoportmunkában

istálló, ól, baromfiudvar, ház építése kartonból, és hulladék anyagokból.

Testnevelés:

Az állatok mozgásának utánzása.

Ének:

Dalok gyűjtése, éneklése állatokról.

Tanult idegen nyelv: 

az állatok neve, dalok az állatokról.

	21.
	A hétpettyes katicabogár
	Kisgyermekkori élmények a katicabogarakról (versek, dalok, mondókák).

A meglévő ismeretek felelevenítése a rovarokról. Szöveg olvasása, kép és ábra elemzés, lényegkiemelés. Szókártyák sorba rendezése: a bogarak fejlődési szakaszai. A bogarak jellemző tulajdonságai


	- Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség:

a versekben, dalokban, mondókákban rejlő érzelmek felfedezése

- Matematikai kompet.:

rendszerezés

- Természettudományos kompet.:

a bogarak testfelépítésének, életműködésének megismerése, szerepük az élővilágban
	tk., mf., digitális tananyag , 

„Varázslatos világ”

Mi micsoda sorozat: Rovarok c. kötete
	

	22.
	A feketerigó
	Élménybeszámolók, tapasztalatok: a madarak jelentősége a természetben, életünkben. Szókártyák szétválogatása: Melyek a madarak jellemző tulajdonságai?

Szöveg olvasása, elemzése. Madárhangok hallgatása. 

(Kutass! Mit jelent a szó: ornitológus?)
	- Szociális kompet.:

érzelmi intelligencia fejl.

a madarak védelme

- Hatékony, önálló tanulás:

  tájékozódás, információkeresés

- Esztétikai- művészeti tudatosság fejl.


	tk., mf., digitális tananyag „Varázslatos világ”, Herman Ottó:

„A madarak hasznáról és káráról”

A gyerekek által gyűjtött fotók, képek.


	

	23.
	Hűséges barátunk: a kutya
	Élménybeszámolók: „Az én kutyám”, történetek a kutyákról. Beszélgetés a kutyatartás szabályairól. A kutya jellemző tulajdonságainak megismerése: szöveg és képek elemzése.

Kutyamenhely meglátogatása lehetőség szerint.
	- Anyanyelvi kommunikáció:

  gondolatok, információk rögzítése írásban

- Érzelmi intelligencia fejl.: 

az állatok testbeszédének megfigyelése
	tk., mf., digitális tananyag, a gyerekek által gyűjtött könyvek a kutyákról
	

	24.
	A háziló
	Előzetes feladat: A lovak jelentősége népünk múltjában.

Látogatás egy lovardában, vagy lótenyésztésben lehetőség szerint. A lovak jellemző tulajdonságainak megismerése személyes élmények, film, képek és szöveg alapján. 
	- Szociális és állampolgári kompet.:

 pozitív érzelmek átélése

- Természettudományos kompet.:

az emberek és állatok jó kapcsolatának alapja a megismerés 
	tk., mf., digitális tananyag,

„Varázslatos világ”
	

	25.
	Az állattenyésztés története
	Előzetes feladat: Mikor kezdtek őseink állattenyésztéssel foglalkozni? Milyen módon?

Beszélgetés: Miért szükségesek bizonyos ismeretek, tapasztalatok az állatok gondozásához?

Szövegolvasás, képelemzés 
	- Szociális és állampolgári kompet.:

pozitív és negatív értékek megismerése

a hagyományok tisztelete
	tk., mf., 

„Hogyan éltek elődeink?” c. könyv

Állati eredetű anyagok, tárgyak
	

	26.
	Az állatok iránti felelősség
	Pozitív és negatív élmények elmondása az állattartással kapcsolatosan.

Szöveg feldolgozása: Az állatok iránti felelősség legfontosabb szabályai.

Tablók készítése a háziállatokról.
	- Szociális és állampolgári kompet.:

felelősség, segítségadás,

szabályok elfogadása,

betartása

jogok és kötelességek
	tk., mf., 

A gyerekek által gyűjtött könyvek az állatgondozásról, a készített tablók
	

	27.
	Miről tanultunk?
	A tanultak összefoglalása tankönyvben található szempontok alapján.
	- Hatékony, önálló tanulás:

ok-okozati összefüggések

- Rendszerező képesség fejl.
	tk., mf.,

A témakörben felhasznált szemléltetés szükség szerint.
	

	4. témakör: Testünk, életműködésünk
	

	28.
	Az ember életkori szakaszai
	Előzetes feladat: érdeklődés a szülőktől.
Saját tapasztalatok a megélt életkori szakaszokról.

Szöveg olvasása, az életkori szakaszok sorrendje. Képelemzés.
	- Szociális, életviteli kompet.:
  pozitív érzelmek átélése

- Nemzedékek közötti szolidaritás, felelősség
	tk., mf., digitális tananyag, az otthonról hozott fotók
	

	29.
	Táplálkozz egészségesen!
	Előzetes feladat: heti étrend és testmozgás lejegyzése.

Az egészséges táplálkozás elemeinek bővítése a tankönyv és más információforrások alapján. alapján. Saját táplálkozás elemzése a tanultak alapján. Önkritika, véleményalkotás, konkrét ötletek a változtatásra. Táplálékok csoportba rendezése tabló formájában
	- Szociális, életviteli kompet.:

  az egészséges táplálkozás

  szabályainak megismerése,

  betartása

- Személyes kompet.:

egészséges életvitel, harmónia


	tk., mf., digitális tananyag, saját étrend, különféle táplálékok képei
	Projekt 

28-37. óra

Anyanyelv:

Versek, mondások, közmondások az életkori szakaszokról, táplálékokról, a szeretetről.

(Varázslatos világ)

Matematika:

Mérések

Technika:

Gyümölcs- és zöldség saláták készítése csoport munkában.
Ünnepi teríték dekorációjának elkészítése.

Testnevelés:

5 perces reggeli torna önálló összeállítása.

Rajz:

Gyümölcsök, zöldségek festése, rajzolása.

Kép rajzolása: Szeretet.

Üzenet a kívánság fára:

Fa rajza egy rajzlapra. A leveleket körök helyettesítik, amelyekbe

egyik társuknak jókívánságokat írnak a gyerekek.

Szituációs játékok



	30.
	A vitaminok
	 Előzetes felkészülés: Szent- Györgyi Albert munkássága.

Beszélgetés, szövegfeldolgozás,ábra elemzés. Néhány fontos vitamin megismerése, forrása. Összefüggés az ételek elkészítése és a vitamintartalmuk megőrzése között
	- Természettudományos kompet.:

  a szervezet számára legfontosabb vitaminok megismerése

- Szociális kompet.:

a kutatók, tudósok munkásságának tisztelete
	tk., mf., digitális tananyag, könyvek a vitaminokról, internet használat: a legújabb kutatások eredményei 
	

	31.
	Táplálkozási betegségek
	Saját tapasztalatok elmondása a témával kapcsolatosan, tanulságok levonása. 

Beszélgetés az alultápláltságról, és éhezésről, az étkezéssel szervezetünkbe jutó káros anyagokról. A mennyiség és változatosság egyensúlyáról.


	- Anyanyelvi kompet.:

  szóbeli szövegalkotás

- Szociális és állampolgári kompet.:

etikai dimenziók tudatosítása,

globális és lokális problémák

ismerete
	tk., mf., újságcikkek,

”Varázslatos világ”
	

	32.
	Légúti betegségek
	A harmadik évfolyamon tanultak felelevenítése: A levegő útja.

Saját tapasztalatok elmondása a légúti betegségekkel kapcsolatosan. Szöveg olvasása, lényegkiemelés.

Beszélgetés a levegő szennyezettség és a légúti betegségek összefüggéséről. 
	- Természettudományos kompet.:

  az egészségre káros anyagok, szokások felismerése, a védekezés lehetőségei

- Anyanyelvi kompet.:

beszédkészség, vitakészség fejl.


	tk., mf., könyvek, digitális tananyag, újságcikkek
	

	33.
	Helyes és helytelen szokásaink
	Az első, második, harmadik évfolyamon tanultak felelevenítése: Milyen fejlődés mutatkozik a jó szokásaidat illetően? Milyen helytelen szokásaidon kell még változtatnod?

Játék: Osztálytárs rövid jellemzése helyes és helytelen szokásait beleszőve. Ki lehet ő?
	- Szociális és életviteli komp.:

vélemény helyes megfogalmazása, a társak véleményének meghallgatása, segítségkérés,

mások problémáinak megértése, empatikus magatartás

- Személyes kompet.: 
  akarat fejl. 
	tk., mf. 
	

	34.
	Szenvedélybeteg-ségek
	Tapasztalatok elmondása a környezetből.

Szituációs játékok. Lényegkiemelés szövegből, képelemzés.
	- Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség

- Szociális, állampolgári kompet.:

 önzetlen segítségnyújtás
	tk.,, mf.
	

	35.
	Kapcsolatom az emberekkel, és a társaimmal
	Beszélgetés: Miért fontos a jó kapcsolat a környezetünkben lévő emberekkel? Mit jelent számunkra a barátság?

A kapcsolatainkat befolyásoló jó tulajdonságok elolvasása, értelmezése.


	- Szociális és állampolgári

kompet.:

társakkal való pozitív együttműködés a játék és a munka során, kompromisszumkészség, szabályok megértése, betartása
	tk., mf., gyűjtött irodalmi példák a barátságról
	

	36.
	A szeretetről
	Írásbeli válasz a kérdésre: Mit jelent számomra a szó: szeretet?

Szöveg olvasása, lényegkiemelés: miben nyilvánul meg a szeretet?

Önismeret, önértékelés: Milyen tulajdonságaim alapján vagyok méltó a mások szeretetére?
	- Anyanyelvi kommunikáció:

 szövegértés, beszédkészség, szó-

 használat, vitakészség

- Érzelmi intelligencia fejl.

- Személyes kompet.:

  önkritika


	tk., mf., „Varázslatos világ”
	

	37.
	A hazaszeretet
	Előzetes feladat: Mit jelentenek a szavak: önzetlenség, odaadás, önfeláldozás?

Beszélgetés: Mit jelent a cselekvő szeretet? Mit tehetsz te a hazádért?

Szöveg olvasása, lényegkiemelés.
	- Anyanyelvi kompet.:

  szavak, kifejezések értelmezése

 - Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség:

  érzelmek, gondolatok kifejezése 

  művészeti eszközökkel
	tk., mf., digitális tananyag,  „Varázslatos világ”
	

	38.
	Miről tanultunk?
	A témakör összefoglalása a tankönyv alapján
	- Rendszerszemléletű gondolkodás fejl.
	tk., mf., a témakörben használt szemléltetés szükség szerint
	

	5. témakör: Élőhelyünk a Föld
	

	39.
	Helyünk a világegyetemben
	Helyünk a világegyetemben: ábra és adat elemzés

Beszélgetés: Kit milyen kérdések foglalkoztatnak a témával kapcsolatosan?
	- Természettudományos kompet.:

tudáselemek, kreatív gondolkodás, kérdések feltevése


	tk., mf.,  földrajzi atlasz, a tanult információforrások
	39-48. óra

Anyaggyűjtés, mérések,

kísérletek, vizsgálódások

a témakör témáival kapcsolatosan 

	40.
	Bolygónk, a Föld
	Előzetes kutatómunka: Mit gondoltak régen az emberek a Föld alakjáról?

Szöveg olvasása, értelmezése.

Kreatív ötletek  a Földünket veszélyeztető  lokális és globális problémák megoldására.
	- Természettudományos kompet.:

globális és lokális problémák ismerete, döntések és következményeik

- Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompet.
	tk., mf., digitális tananyag, atlasz, földgömb, „Veszélyben a világunk” c. sorozat kötetei, Varázslatos világ
	

	41.
	Időjárás, éghajlat
	Látogatás egy meteorológiai mérőállomáson lehetőség szerint.

Az előző évfolyamokon tanult ismeretek felelevenítése.

Ábraelemzés: Mit jelent az idő, időjárás, éghajlat?

Időjárási térképek tanulmányozása az atlaszban.
	- Természettudományos kompet.:

  ok-okozati összefüggések: az

  időjárás hatása az élőlényekre

- Matematikai kompet.:

mérőeszközök használata, pontos mérés, mérések leolvasása
	tk., mf., digitális tananyag,

Varázslatos világ
	

	42.
	Az időjárás hatása életünkre
	Előzetes feladat: Mivel foglalkozik az orvosmeteorológia?

Élmény festése egy választott évszakról.

Szövegolvasás, képelemzés.

Beszélgetés: az időjárás pozitív és negatív hatásai, a védekezés lehetőségei.
	- Esztétikai-művészeti tudatosság

  és kifejezőképesség

- Életviteli kompet.:

a szükséges információk megszerzésével a negatív hatások megelőzése, a pozitív hatások felhasználása
	tk., mf., digitális tananyag

Varázslatos világ
	

	43.
	Az élet bölcsője a talaj
	Előzetes feladat: talajminták gyűjtése.

Talajminták vizsgálata: morzsolhatóság, vízáteresztő képesség, humusztartalom.

Ábraelemzés: a talaj rétegződése

Beszélgetés a talaj védelméről
	-A környezettudatos magatartás fejl.

- Szociális és állampolgári komp.:

környezetvédelmi problémák és a hozzájuk tartozó értéktartalmak megismerése 
	tk., mf., „Veszélyben a világunk” sorozat : A talaj c. kötete, talajminták
	

	44.
	Az éltető víz
	Előzetes feladat: Honnan került a víz a háztartásokba a vízvezetékrendszer kiépítése előtt?

Az előző évfolyamokon tanult ismeretek felelevenítése.

Kifejezés rajzban: Hogyan takarékoskodhatunk a vízzel? Hogyan óvhatjuk természetes vizeink tisztaságát?
	- Természettudományos kompet.:

az élettelen környezetben lejátszódó változások, és ezek hatásai

- Szociális és életviteli kompet.:

mértékletesség, közjó orientáció, környezettisztelő szokások kialakítása
	tk., mf., digitális tananyag, Varázslatos világ, „Veszélyben a világunk” sorozat: A víz c. kötete, újságcikkek
	

	45.
	Mi szennyezi a levegőt?
	Előzetes tájékozódás: Van-e a lakóhelyen, vagy közelében olyan létesítmény, amely erősen szennyezi a levegőt?

Szövegolvasás, ábraelemzés.

Konkrét ötletek megfogalmazása a tiszta levegő védelmében.
	- Természettudományos kompet.:

a levegőszennyezés következményei, a megelőzés lehetőségei

- Személyes kompet.:

 probléma feltárás, kreatív ötletek megfogalmazása
	tk., mf., digitális tananyag,  

„Veszélyben a világunk” sorozat: A levegő c. kötete, újságcikkek
	

	46.
	Energiaforrások
	Előzetes tájékozódás: Milyen energiaforrásokat használtok az otthonotokban?

Szöveg olvasása, lényegkiemelés, képelemzés.

Megújuló és nem megújuló energiaforrások
	- Digitális kompet.:

  információ gyűjtés

- Matematikai  kompet.:

  Mérések, viszonyítások

- Természettudományos kompet.:

  egyéni és közösségi felelősség 
	tk., mf., digitális tananyag, a tanult  információforrások, szén, fa, kőolaj, pellet, biobrikett
	

	47.
	Az élőlények védelme
	Az előző évfolyamokon tanultak felelevenítése (védett és kipusztult élőlények, biológiai egyensúly).

Szöveg olvasása.

A Szent-Györgyi Albert idézet értelmezése.
	-A környezettudatos magatartás 

  fejl.

-A környezetvédelmi problémák-

  hoz kapcsolódó elemző értékelő

  képességek fejlesztése.
	tk., mf., a tanult információforrások
	

	48.
	Mit tehetünk környezetünk védelméért?                  
	Előzetes feladat: Néhány – a háztartásban használatos környezetbarát és -szennyező anyag összegyűjtése. Szókártyák csoportosítása a táblán: az újrahasznosítható hulladékok kiválasztása. Értelmezés: Gondolkodj globálisan, cselekedj lokálisan! Ötletek összegyűjtése: Mit tehetünk mi a környezet és természet védelmében? A megvalósítás módjai.
	-A környezetérzékenység fejlesztése ( attitűdök)
- Szociális és állampolgári kompet.:

együttműködés, kritikai gondolkodás, kreatív gondolkodás, cselekvőképesség, felelősség

  
	tk., mf., digitális tananyag, a gyerekek gyűjtőmunkája
	Konkrét cselekvések a természeti és az épített környezet védelmében.
Faültetés, takarítás, segítségadás az idős embereknek, az elhagyott állatoknak.

	49.
	Miről tanultunk?
	A témakör összefoglalása a tankönyv segítségével
	- Rendszerező képesség fejl.
	tk., mf., a témakörhöz kapcsolódó szemléltető anyagok szükség szerint
	

	6. témakör: A mi hazánk Magyarország
	

	50.
	Amiről a térkép mesél
	Előzetes feladat: Miért tudnak ma az emberek egészen pontos térképeket készíteni?

A földgömb, és különböző térképek színeinek, tartalmának vizsgálata.
	- Megfigyelő, elemző, összehasonlító, térbeli tájékozódó képesség fejl.
	tk., mf., földgömb, domborzati, közigazgatási,  tematikus, időjárási és túratérképek
	

	51.
	A térkép titkai
	Magyarország domborzati térképének tanulmányozása: színek, adatok. Adatok leolvasása, értelmezése.

Szövegolvasás, ábra-és képelemzés.

Felszínformák építése homokasztalon.

Méretek összehasonlítása: felszínformák között, folyóvizek között.
	- Megfigyelő, elemző, ténymegállapító, tájékozódó képesség fejl.
	tk., mf., hazánk domborzati térképe, terepasztal
	Múzeumpedagógia

	52.
	Tájékozódás Magyarország megyéinek térképén
	Tájékozódás a közigazgatási térképen: szomszédos országok, megyék, megyeszékhelyek.
Saját megye, és település megkeresése.
	- Analizáló szintetizáló képesség fejl.
- Értelmes leolvasás képességének fejl.
	tk., mf., digitális tananyag,  hazánk megyéinek térképe, 
	

	53.


	Települések: városok, falvak, tanyák


	Előzetes feladat: Fogalmazás készítése: „Az én lakóhelyem”

Képek gyűjtése a településekről, tablókészítés.

Saját élmények elmondása a különböző település típusokról.

A települések közötti különbségek.
	- Anyanyelvi kompet.:
  írásbeli és szóbeli kifejezőkészség fejl.

- Természettudományos kompet.:

az ember és természeti környezet közötti összefüggések


	tk., mf., digitális tananyag, fogalmazások, képek, versek a városról, faluról


	

	54.
	Utazz, közlekedj!
	Előzetes feladat: képek gyűjtése közlekedési eszközökről.

Az előző évfolyamokon tanultak felelevenítése.

Útvonaltervek készítése térkép segítségével páros munkában.

Tablókészítés a gyűjtött képekből. A közlekedési eszközök osztályozása környezetbarát szempontból 1-5-ig.
	- Szociális és állampolgári kompet.:

menetrendek használata, a közlekedési szabályok betartása,

szervezési vezetési készségek kibontakoztatása

- Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompet.: tervezés
	tk., mf., képek, menetrendek, internet használat
	

	55.
	Magyarország és környezete

A hazánkban élő népcsoportok
	Az olvasmány elolvasása a tankönyvből, lényegkiemelés.

Saját élmények, tapasztalatok elmondása a hazánkban élő népcsoportokkal kapcsolatosan.

Zenehallgatás.

Beszélgetés: A jog és a kötelesség jelentése, összefüggése.
	- Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség:

más népek hagyományainak megismerése, tisztelete

- Állampogári kompet.:

a kötelesség és a jog egyensúlya
	tk., mf, képek, zenehallgatás
	

	56.
	Magyarok határainkon túl
Hírünk a világban
	Szöveg olvasása, értelmezése
Szókártyák párosítása: nevek- találmányok.

Bemutatás írók, költők, zeneszerzők műveiből

Néhány „hungarikum” bemutatása.
	- Szociális és állampolgári kompet.:
pozitív érzelmek átélése, 
lelkesedés, büszkeség
	tk., mf., szókártyák, Munkácsy, Csontváry reprodukciók, Bartók, Kodály zeneművek, Petőfi versek
	

	57. 
	Magyarország nagytájai
	Tájékozódás Magyarország domborzati térképén, és a tankönyv térképvázlatán. A nagytájak neve, elhelyezkedése, határai, felszíne. A felszínformák megoszlása.
	- Természettudományos kompet.:

megfigyelő és tájékozódó képesség fejl. a térképen, a természetes és az épített környezet védelme folyamatosan
	tk., mf., digitális tananyag, Magyarország domborzati térképe
	Magyarország tájainak feldolgozása utazás formájában.

- Útvonaltervezés

1. A tájegység fekvése, határai

2. Időjárása

3. Nevezetességei

 

	58.
	Az Alföld
	A tanult olvasmányok felelevenítése a honfoglalásról. Zenehallgatás a „Honfoglalás” c. filmből.

Szöveg olvasása, képelemzés. Tájékozódás a térképen. Gyűjtőmunka elindítása: hazánk tájai, épületeit, kulturális örökségeit népművészetét, életét ábrázoló képek gyűjtése.
	- Szociális és állampolgári kompet.:

hazánk tájainak, szépségeinek, 

megismerése, a nemzeti öntudat megalapozása

- Esztétikai-művészeti tudatosság, kifejezőképesség
	tk, mf., domborzati térkép, részletek a „Honfoglalás” c. film zenéjéből
	

	59.
	Petőfi Sándor szülő-
földje: a Kiskunság
	Saját tapasztalatok, élménybeszámolók meghallgatása.
Tájékozódás a térképen.

Szöveg olvasása, képelemzés:

A tájegység szépsége, helyzete, határai, sajátosságai.
	- Természettudományos kompet.
- Szociális és állampolgári kompet.:

kötődés a születési helyhez, a szülőföldhöz
	tk., mf., digitális tananyag, domborzati térkép, gyűjtött képek
	

	60.
	Élet a Nagykunságban
	Tájékozódás a térképen.

Tapasztalatok, élménybeszámolók meghallgatása.

Szöveg olvasása, képelemzés.

„Mi terem a szántóföldön?” c. téma felelevenítése.

A múlt és jelen összehasonlítása a tankönyv szövegének segítségével. 
	- Matematikai kompet.:
mértékegységek helyes használata

- Anyanyelvi kompet.:

szövegértés, szövegolvasás, szóbeli kifejezőkészség fejl.
	tk., mf., digitális tananyag, domborzati térkép, a már megismert szántóföli növényekből készült néhány ipari termék, a gyűjtött képek
	

	61.
	A Kisalföld
	A tájegység fekvésének meghatározása a térképen. Az Alföld és a Kisalföld időjárásának összehasonlítása. Szöveg olvasása, képelemzés. A tájegység múltja, jelene. Saját információk elmondása.
	- Matematikai kompet.:
térbeli és időbeli tájékozódás fejl.

- Szociális és állampolgári kompet.:

pozitív és negatív értékek bemutatása
	tk., mf., digitális tananyag, domborzati térkép, atlasz, gyűjtött képek
	

	62.
	Az erdős Alpokalja
	Előzetes feladat: Az Őrség hagyományai.

Az Alpokalja fekvésének, határainak, felszínének meghatározása a térképen. Az Alpokalja és a Nagykunság időjárásának összehasonlítása. Szöveg olvasása, képelemzés: a táj szépségei, gazdasági élete, történelmi nevezetességei.
	-Elemző,  ténymegállapító, összehasonlító, megkülönböztető, problémafelismerő képesség fejl.
- Hatékony, önálló tanulás:
információkeresés, lényegkiemelés

- Matematikai kompet.:

adatok összehasonlítása
	tk., mf., digitális tananyag, falitérkép, atlasz, a gyűjtött képek, a tanult információforrások
	

	63.
	A Dunántúli –közép-hegység
	Fekvésének, határainak meghatározása a térképen. A  hegység részeinek felsorolása a térkép és a tankönyv segítségével. 
Saját élmények elmondása. Szöveg és képelemzés: a tájegység múltja, jelene.
	- Ténymegállapító, lényegkiemelő, konkretizáló, szelektív képességek fejl.
- Matematikai kompet.:

adatok elemzése
	tk., mf., digitális tananyag, falitérkép, atlasz, gyűjtött képek, tárgyak
	

	64.
	Hazánk legnagyobb tava a Balaton
	Előzetes feladat: Miről nevezetes Balatonfüred, Hévíz, Szigliget? Miért nevezzük a Balatont magyar tengernek? Élménybeszámolók egy balatoni nyaralásról. A tó fekvésének meghatározása a térképen. Képelemzés. Emlékezés Lóczy Lajosra. Beszélgetés az idegenforgalom fontosságáról, a környezet védelméről, szépítéséről. 
	- Természettudományos kompet.:
a természeti értékek felkutatása védelme, megőrzése

- Szociális és állampolgári kompet.:

egyéni és közösségi felelősség a fenntartható fejlődés érdekében
	tk., mf., digitális tananyag, falitérkép, atlasz, a gyűjtött képek,  a tanult információforrások, Varázslatos világ
	

	65.
	A Dunántúli-
Dombság
	Előzetes feladat: Miről nevezetes Pécs és Szigetvár?

Személyes élmények elmondása a tájegységről. Helyzetének, fekvésének meghatározása a térképen. Időjárási térkép elemzése.

Képelemzés.
	-A hatékony, önálló tanulás:
a tanult ismeretek alkalmazása új helyzetekben, információkeresés

- Matematikai kompet.:

grafikonok leolvasása, összehasonlítása, értékelése
	tk., mf., digitális tananyag, falitérkép, atlasz, gyűjtött képek, a tanult információforrások
	

	66.
	Az Északi-középhegység
	Előzetes feladat: Mi jellemző az Északi- középhegység időjárására?

Helyzetének, fekvésének meghatározása a térképen.
A hegység tagjainak felsorolása a térkép segítségével. Hazánk legmagasabb csúcsának megkeresése a térképen, magassági szám leolvasása. Képelemzés.
	- Elemző, analizáló, szintetizáló, általánosító, összehasonlító képesség fejl.
- Életviteli kompet.:

pontosság, kitartó munka
	tk., mf., digitális tananyag, falitérkép, atlasz, gyűjtött képek
	

	67.
	Nemzeti parkjaink
	Látogatás a legközelebbi nemzeti parkba lehetőség szerint. Beszélgetés a nemzeti parkok jelentőségéről.
Nemzeti parkok megkeresése a térképen a tankönyvben lévő térképvázlat segítségével. A tíz nemzeti park neve, jelképe.
	- Anyanyelvi kompet.:
gondolatok, információk rögzítése írásban,
a tantárgyi szókincs egyre pontosabb használata,

ismeretlen szavak megkeresése lexikonokból

- Szociális és állampolgári kompet.:

a segítség képességének fejl.
	tk., mf.,digitális tananyag, falitérkép, atlasz,  nemzeti parkok jelképei
	A nemzeti parkokkal részletesen csak olvasmányszinten foglalkozunk. Az adott tájegységhez kapcsolódva javasolt elolvasni.

	68. 
	Miről tanultunk?
	A témakör összefoglalása a tankönyv, munkafüzet, és a térkép segítségével.
	- Rendszerező képesség fejl.
	tk., mf., és a témakör során használt szemléltető anyagok, eszközök
	

	69-74.
	Év végi ismétlés
	A témakörök ismétlése
A tanév során használt, a témához alkalmazkodó tevékenységi formák alkalmazása. Egyre több önálló munka biztosítása. 
	- Valamennyi kompetencia terület fejlesztése, kiemelten a fenntartható fejlődés szempontjából fontos kulcskompetenciák, mint a: rendszerszemléletű gondolkodás, kritikai gondolkodás, kreatív gondolkodás, tudáselemek, döntések és következményeik, globális és lokális problémák ismerete, etikai dimenziók tudatosítása, nemzedékek közötti szolidaritás, felelősség
	A tanév során használt eszközök, információforrások
	Csoportmunka
Páros munka

Egyéni és frontális
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